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INVERNO 
IN IDAHO & WYOMING

Itinerario tematico di 14 giorni, in 2 stati



Inverno in Idaho & Wyoming  2

Vivete la magia invernale del Grande West Americano con un itinerario che mette in risalto il meglio dell’Idaho e del 
Wyoming. Partite da Cheyenne, in Wyoming, dove potrete cimentartvi nel fat-tire biking, nello sci di fondo e nelle 

ciaspolate nella Happy Jack Recreation Area. Dopo una giornata all’aperto, rilassatevi nelle acque delle sorgenti 
termali naturali di Thermopolis. Proseguite il viaggio nel Wyoming visitando i Parchi Nazionali di Grand Teton e 

Yellowstone, ammirando i geyser che eruttano nell’aria cristallina e le mandrie di bisonti che attraversano le valli 
innevate. Andate poi in Idaho, dove vi aspettano località come Island Park, Sun Valley e Ketchum, famose per lo sci, le 
avventure in motoslitta e lo skijoring, l’iconico sport invernale dal sapore tipicamente western. Oltre alle tradizionali 

attività invernali, l’Idaho offre esperienze uniche: cene sotto le stelle nei Giardini Botanici Sawtooth, spettacolari 
sculture di neve al McCall Winter Carnival e incontri ravvicinati con la fauna selvatica, come il romantico giro in slitta 
per ammirare gli animali. Sia che decidiate di sfidare il freddo o di avvolgevi nel calore di un lodge, quest’avventura 

invernale nel West scalderà senza dubbio il vostro cuore.

Arrivo: Aeroporto Internazionale di Denver (DEN)
Giorno 1: Wyoming (Cheyenne)
Giorno 2: Wyoming (Thermopolis)
Giorni 3 & 4: Wyoming (Jackson / Grand Teton 
National Park)
Giorni 5 & 6: Wyoming (Yellowstone National 
Park)
Giorno 7: Wyoming (Jackson)
Giorno 8: Idaho (Island Park)
Giorno 9: Idaho (Sun Valley / Ketchum)
Giorno 10: Idaho (Stanley / Ketchum)
Giorno 11: Idaho (Brundage / McCall)
Giorno 12: Idaho (Tamarack / McCall)
Giorno 13: Idaho (Boise)
Giorno 14: Idaho (Lava Hot Springs)
Partenza: Aeroporto Internazionale di Salt Lake 
City (SLC)

Tappe dell’itinerario
Durata*: 14 giorni/14 notti | 2,650 km/1,650 miglia

Immagini fornite da: Visit Idaho, Hot Springs Travel & Tourism, Jackson Hole Tourism and Tax Board, e Wyoming Office of Tourism

**I tempi di percorrenza e le distanze sono approssimativi, calcolati da una località di pernottamento all’altra,  
e non includono le escursioni giornaliere. Tali stime sono fornite esclusivamente a scopo indicativo.

INVERNO 
IN IDAHO & WYOMING
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Organizzate la vostra giornata scegliendo tra 
le seguenti attività:

•	 Esplorare il Campidoglio dello Stato del 
Wyoming - Wyoming’s State Capitol - con 
un tour autoguidato. 

•	 Visitare il Wyoming State Museum e lo 
Cheyenne Depot Museum, il museo che 
illustra la storia della ferrovia di Cheyenne. 

•	 Fare un giro a bordo del Cheyenne Street 
Railway Trolley. 

•	 Godersi la pesca su ghiaccio, lo sci di 
fondo e le ciaspolate al Curt Gowdy State 
Park.

•	 Avventurarsi con il fat-tire biking, lo sci 
di fondo e le ciaspole all’Happy Jack 
Recreation Area e al Pole Mountain Open 
Space.

•	 Prendere parte ad un tour in treno tra 
bisonti in libertà, con la possibilità di 
nutrirli direttamente, al Terry Bison Ranch. 

Distanza: 0 km/0 miles 

Pernottamento: Cheyenne

Organizzate la vostra giornata scegliendo tra 
le seguenti attività:

•	 Immergersi in una sorgente di acqua 
naturale termale, ammirare da vicino una 
mandria di bisonti oppure passeggiare 
lungo le passerelle all’ Hot Springs State 
Park.

•	 Visitare il Wyoming Dinosaur Center.

•	 Scoprire l’ Hot Springs County Museum 
& Cultural Center, dove potrete sedervi al 
bancone originale un tempo frequentato 
dai fuorilegge della banda Hole-in-the-
Wall, tra cui il leggendario Butch Cassidy.

•	 Viaggiare lungo la Wind River Canyon 
Scenic Byway.

•	 Rilassarsi alla One-Eyed Buffalo Brewing 
Company. 

Distanza: 500 km/310 miles, 4.5 hours di 
percorrenza 

Pernottamento: Thermopolis

Giorno 1: Wyoming (Cheyenne)

Giorno 2: Wyoming (Thermopolis)

https://travelwyoming.com/places-to-go/destinations/national-historic-sites-recreation-areas/wyoming-state-capitol/
https://travelwyoming.com/listing/wyoming-state-museum/1473/
https://travelwyoming.com/listing/cheyenne-depot-museum/274/
https://travelwyoming.com/listing/cheyenne-railway-trolley-tours/2085/
https://travelwyoming.com/listing/cheyenne-railway-trolley-tours/2085/
https://www.cheyenne.org/listing/curt-gowdy-state-park/1547/
https://www.cheyenne.org/outdoors/winter-activities/cross-country-skiing-snowshoeing/
https://www.cheyenne.org/outdoors/winter-activities/cross-country-skiing-snowshoeing/
https://travelwyoming.com/listing/curt-gowdy-state-park/2351/
https://travelwyoming.com/listing/curt-gowdy-state-park/2351/
https://www.cheyenne.org/outdoors/winter-activities/cross-country-skiing-snowshoeing/
https://www.cheyenne.org/outdoors/winter-activities/cross-country-skiing-snowshoeing/
https://www.cheyenne.org/listing/happy-jack-recreation-area-%26-pole-mountain-open-space/2149/
https://www.cheyenne.org/listing/happy-jack-recreation-area-%26-pole-mountain-open-space/2149/
https://www.cheyenne.org/listing/happy-jack-recreation-area-%26-pole-mountain-open-space/2149/
https://travelwyoming.com/listing/terry-bison-ranch-resort/1248/
https://thermopolis.com/attractions/hot-springs-state-park-bath-house/
https://thermopolis.com/attractions/hot-springs-state-park-bath-house/
https://thermopolis.com/attractions/hot-springs-state-park/
https://thermopolis.com/attractions/hot-springs-state-park/
https://travelwyoming.com/listing/the-wyoming-dinosaur-center/5/
https://thermopolis.com/attractions/hot-springs-county-museum-and-cultural-center/
https://thermopolis.com/attractions/hot-springs-county-museum-and-cultural-center/
https://travelwyoming.com/listing/wind-river-canyon-scenic-byway/1381/
https://travelwyoming.com/listing/wind-river-canyon-scenic-byway/1381/
https://thermopolis.com/attractions/one-eyed-buffalo-brewing/
https://thermopolis.com/attractions/one-eyed-buffalo-brewing/
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Organizzate la vostra giornata scegliendo tra 
le seguenti attività:

•	 Cross-country skiing, ciaspolate e tour in 
motoslitta al Grand Teton National Park.

•	 Fare un giro in slitta al National Elk Refuge, 
che durante l’inverno ospita migliaia di 
cervi wapiti.

•	 Esplorare la zona a bordo di slitte trainata 
dai cani. I tour sono organizzati in ampi 
spazi aperti nei pressi delle aree di Jackson 
Hole Mountain Resort, Granite Hot Springs 
e Gros Ventre Mountains, oppure fate 
un’escursione fino alla cima del Togwotee 
Pass con vista sulle Teton Mountain. 

•	 Rilassarsi in una sorgente termale naturale 
all’Astoria Hot Springs and Park.

•	 Prendere parte ad un tour invernale di 
avvistamento fauna, dove potete ammirare 
da vicino alci, bisonti, cervi wapiti, aquile 
calve, cigni trombettieri e perfino i lupi.    

•	 Pattinare sul ghiaccio al Village Rink on the 
Commons.

Distanza: 330 km/205 miles, 3.5 ore di 
percorrenza 

Pernottamento: Jackson or Grand Teton 
National Park

Organizzate la vostra giornata scegliendo tra 
le seguenti attività:

•	 Pattinare sul ghiaccio nel parco di 
Yellowstone all’ Old Faithful Snow Lodge o 
al Mammoth Hot Springs Hotel.

•	 Vivere la magia del l’inverno nello 
spettacolare paesaggio di Yellowstone 
con emozionanti avventure con le ciaspole 
e sci di fondo.  

•	 Prendere parte ad uno dei tour invernali 
organizzati nel parco di Yellowstone 

•	 Scoprire tutti sui lupi con il Winter Wolf 
Discovery Package.

•	 Fare una passeggiata sulle passerelle nel 
parco. L’inverno offre l’opportunità unica 
di osservare fenomeni termali, fauna 
selvatica e paesaggi innevati. 

Distanza: 215 km/135 miglia, 2.5 ore di 
percorrenza

Pernottamento: Yellowstone National Park

Giornos 3 & 4: Wyoming (Jackson / Grand Teton National Park)

Giornos 5 & 6: Wyoming (Yellowstone National Park)

https://www.nps.gov/grte/planyourvisit/skiing-and-snowshoeing.htm
https://www.nps.gov/grte/planyourvisit/snowmobiling.htm
https://www.nps.gov/grte/planyourvisit/snowmobiling.htm
https://www.nersleighrides.com/
https://travelwyoming.com/listing/jackson-hole-mountain-resort/586/
https://travelwyoming.com/listing/jackson-hole-mountain-resort/586/
https://www.fs.usda.gov/r04/bridger-teton/recreation/granite-hot-springs-pool
https://www.fs.usda.gov/r04/bridger-teton/recreation/gros-ventre-wilderness
https://www.fs.usda.gov/r04/bridger-teton/recreation/togwotee-pass-area
https://www.fs.usda.gov/r04/bridger-teton/recreation/togwotee-pass-area
https://travelwyoming.com/listing/astoria-park-conservancy/2552/
https://visitjacksonhole.com/why-you-should-hire-a-wildlife-guide-in-jackson-hole
https://visitjacksonhole.com/why-you-should-hire-a-wildlife-guide-in-jackson-hole
https://www.jacksonhole.com/teton-village-skating-rink
https://www.jacksonhole.com/teton-village-skating-rink
https://www.yellowstonenationalparklodges.com/lodgings/cabin/old-faithful-snow-lodge-cabins-summer/?utm_source=google-gbp&utm_medium=organic&utm_campaign=gbp
https://www.yellowstonenationalparklodges.com/lodgings/cabin/mammoth-hot-springs-hotel-cabins/?utm_source=google-gbp&utm_medium=organic&utm_campaign=gbp
https://www.nps.gov/yell/planyourvisit/skiing-and-snowshoeing.htm
https://www.nps.gov/yell/planyourvisit/skiing-and-snowshoeing.htm
https://www.yellowstonenationalparklodges.com/adventures/winter-adventures/
https://www.yellowstonenationalparklodges.com/special-offer/winter-wolf-discovery-package/
https://www.yellowstonenationalparklodges.com/special-offer/winter-wolf-discovery-package/
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Organizzate la vostra giornata scegliendo tra 
le seguenti attività:

•	 Rilassarsi al Piste Mountain Bistro situato 
in cima alla Bridger Gondola o al Million 
Dollar Cowboy Bar.

•	 Divertirsi sulle piste di Jackson Hole 
Mountain Resort, Snow King Resort o 
Grand Targhee Resort.

•	 Vivere un’esperienza unica allo Snow 
King Mountain Resort ammirando l’unico 
osservatorio montano degli Stati Uniti e 
scivolare sulla neve con lo snow tubing, 
fare un giro panoramico sulla funivia. 
Diverse sono le opportunità di praticare 
sci e tour in motoslitta e non perdetevi un 
giro sulle montagne russe.

•	 Visitare il National Museum of Wildlife Art.

•	 Vivere l’adrenalina di un’avventura sugli sci 
con tour heli skiing o cat skiing.  

Distanza: 80 km/50 miglia, 1 ora di percorrenza

Pernottamento: Jackson

Organizzate la vostra giornata scegliendo tra 
le seguenti attività:

•	 Sci a Grand Targhee o Kelly Canyon.

•	 Tour in motoslitta a Mesa Falls per 
ammirare la cascata ghiacciata (questa è 
un’esperienza che dura tutto il giorno)

•	 Sci nordico o ciaspolate all’Harriman State 
Park.

•	 Godersi lo skijoring nella Teton Valley, se 
visitate la zona nel mese di febbraio. 

Distanza: 180 km/110 miglia, 2.5 ore di 
percorrenza 

Pernottamento: Island Park o Idaho Falls

Giorno 7: Wyoming (Jackson)

Giorno 8: Idaho (Island Park)

https://www.jacksonhole.com/dining/piste-mountain-bistro
https://travelwyoming.com/listing/million-dollar-cowboy-bar/1751/
https://travelwyoming.com/listing/million-dollar-cowboy-bar/1751/
https://travelwyoming.com/listing/jackson-hole-mountain-resort/586/
https://travelwyoming.com/listing/jackson-hole-mountain-resort/586/
https://travelwyoming.com/listing/snow-king-mountain-resort-llc/1558/
https://travelwyoming.com/listing/grand-targhee-resort/460/
https://snowkingmountain.com/
https://snowkingmountain.com/
https://snowkingmountain.com/mountain/snow-king-observatory/
https://snowkingmountain.com/activities/king-tubes/
https://snowkingmountain.com/activities/scenic-gondola-ride/
https://snowkingmountain.com/activities/skiing-snowboarding/
https://snowkingmountain.com/activities/cowboy-coaster/
https://travelwyoming.com/listing/national-museum-of-wildlife-art/817/
https://www.jacksonhole.com/things-to-do/heli-skiing
https://www.grandtarghee.com/
https://www.kellycanyonresort.com/
https://www.tetonvalleyadventures.com/
https://parksandrecreation.idaho.gov/park-activity/snowshoeing/
https://parksandrecreation.idaho.gov/park-activity/snowshoeing/
https://tetonskijor.org/
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Organizzate la vostra giornata scegliendo tra 
le seguenti attività:

•	 Sci a Sun Valley (Bald Mountain e Dollar 
Mountain).

•	 Sci fuori pista con un mezzo CAT o TRAX a 
Soldier Mountain.

•	 Pattinaggio su ghiaccio al Sun Valley’s 
outdoor ice rink.

•	 Farsi un giro su una slitta trainata da cavalli 
fino a Trail Creek Cabin per una cena in 
una accogliente baita di montagna.

•	 Godersi lo skijoring nella Teton Valley, se 
viaggiate qui nel mese di febbraio. 

Distanza: 370 km/230 miglia, 4 ore di 
percorrenza 

Pernottamento: Ketchum or Sun Valley Resort

Organizzate la vostra giornata scegliendo tra 
le seguenti attività:

•	 Praticare lo sci nordico o fare 
un’escursione con le racchette da neve al 
Galena Lodge ammirando la vista sulle 
maestose Sawtooth Mountain.

•	 Tour in motoslitta al Redfish Lake.

•	 Relax in una sorgente termale accanto ad 
un fiume al Mountain Village Resort o alla 
Sunbeam Hot Springs.

•	 Una romantica cena per ammirare i cieli 
stellati ai Sawtooth Botanical Gardens.

Distanza: 8 km/5 miglia, 10 minuti di 
percorrenza

Pernottamento: Ketchum or Sun Valley Resort

Giorno 9: Idaho (Sun Valley / Ketchum)

Giorno 10: Idaho (Stanley / Ketchum)

https://www.sunvalley.com/?season=winter
https://soldiermountain.com/backcountryskiing/
https://www.sunvalley.com/things-to-do/ice-skating/
https://www.sunvalley.com/things-to-do/ice-skating/
https://www.sunvalley.com/dining/trail-creek-cabin/?season=winter
https://tetonskijor.org/
https://www.galenalodge.com/ski-snowshoe.html
https://www.sawtoothtraxx.com/snowmobile-rentals
https://www.mountainvillage.com/hot-springs/
https://www.sbgarden.org/
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Organizzate la vostra giornata scegliendo tra 
le seguenti attività:

•	 Sci a Brundage dove ci sono opzioni 
sia per lo sci tradizionale che per il 
backcountry grazie a un servizio di 
snowcat. 

•	 Divertirsi con lo slittino ad Activity Barn.

•	 Ciaspolata fino alla pittoresca Blue Moon 
Yurt per gustare una cena al Jug Mountain 
Ranch.

•	 Ammirare le sculture di neve durate il 
McCall Winter Carnival (gennaio).

Distanza: 355 km/202 miglia, 4.5 ore di 
percorrenza

Pernottamento: McCall

Organizzate la vostra giornata scegliendo tra 
le seguenti attività:

•	 Sci a Tamarack, situata a Donnelly.

•	 Pesca sul ghaccio sul lago ghiacciato 
Cascade.

•	 Ammirare da vicino i cervi durante un giro 
in slitta trainata da cavalli.   

•	 Sci nordico o ciaspolata tra gli imponenti 
alberi del Ponderosa State Park.

•	 Avventurarsi con tour in motoslitta 
verso le sorgenti termali a Burgdorf 
(un’esperienza che occupa tutta la 
giornata) oppure rilassarsi alle Gold Fork 
Hot Springs.

Distanza: 0 km/0 miglia, nessun tempo di 
percorrenza

Pernottamento: McCall

Giorno 11: Idaho (Brundage / McCall)

Giorno 12: Idaho (Tamarack / McCall)

https://brundage.com/?gad_source=1&gad_campaignid=23230411895&gbraid=0AAAAAqjWiJhM-58xTHGruI184lXbt2T1D&gclid=CjwKCAiAw9vIBhBBEiwAraSAToUF-Uzed0viZIyTU2eJ3rcEj_ILPOy3jostRwgW3Vn-Qqdb5JDKDxoCQ0IQAvD_BwE
https://brundage.com/snow-tubing-mccall/
https://bluemoonyurt.com/
https://bluemoonyurt.com/
https://visitmccall.org/events/winter-carnival/
https://tamarackidaho.com/
https://tamarackidaho.com/activities/guided-ice-fishing
https://parksandrecreation.idaho.gov/park-activity/snowshoeing/
https://brundage.com/snowmobile/
http://www.goldforkhotsprings.com/
http://www.goldforkhotsprings.com/
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Organizzate la vostra giornata scegliendo tra 
le seguenti attività:

•	 Pattinaggio su ghiaccio alla Ice Ribbon at 
Indian Creek Plaza a Nampa.

•	 Godersi un’ esperienza vinicola 
Sunnyslope a Caldwell o nel downtown di 
Boise.

•	 Cimentarsi nello sci notturno, con lo 
slittino  o con il Mountain Coaster a  
Bogus Basin.

Distanza: 175 km/108 miglia, 2.5 ore di 
percorrenza

Pernottamento: Boise

Organizzate la vostra giornata scegliendo tra 
le seguenti attività:

•	 Sci a Pebble Creek.

•	 Passeggiare con le ciaposle nella “Silent 
City of Rocks” a City of Rocks National 
Reserve e nel Castle Rocks State Park.

•	 Godersi le acque termali di Lava Hot 
Springs.

•	 Assistere al Fire and Ice Festival se siete in 
viaggio nel mese di febbraio.

Distanza: 435 km/270 miglia, 4 ore di 
percorrenza

Pernottamento: Lava Hot Springs

Giorno 13: Idaho (Boise)

Giorno 14: Idaho (Lava Hot Springs)

https://www.indiancreekplaza.com/ice-skating
https://www.indiancreekplaza.com/ice-skating
https://sunnyslopewinetrail.com/
https://bogusbasin.org/
https://pebblecreekskiarea.com/
https://www.nps.gov/ciro/index.htm
https://www.nps.gov/ciro/index.htm
https://parksandrecreation.idaho.gov/park-activity/snowshoeing/
https://lavahotsprings.com/
https://lavahotsprings.com/
https://lavahotsprings.org/event/fire-ice/
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