
GreatAmericanWest.it

®



 DENVER, 
COLORADO 
La porta di accesso alle Rocky 
Mountain e al West Americano.  

Visita la città di Denver, una delle città più  

vivaci e panoramiche d’America, con  

vedute spettacolari sulle Rocky Mountain,  

gastronomia a km0, birrifici locali e moltissimo 

shopping! Esplora il lato creativo di Denver nei 

suoi quartieri artistici, visita il Denver Art Museum, 

scopri la Denver Union Station e la storica  

Larimer Square, oppure assisti a un concerto  

sotto le stelle al Red Rocks Park & Amphitheatre. 
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GO 
WEST !
Situato nella parte settentrionale degli Stati Uniti, il Great American 

West è una regione davvero magica, ricca di panorami epici e 
bellezze naturali mozzafiato. Una suggestiva avventura all’aria 

aperta attende i visitatori, insieme a una grande varietà di attività 
culturali: il luogo perfetto per vivere un’esperienza indimenticabile.

Percorrete sentieri leggendari sulle orme di esploratori di fama 
mondiale. Imbattetevi nella magnifica varietà di animali selvatici e 
lasciatevi meravigliare dalla bellezza autentica e mozzafiato di 15 
parchi nazionali, monumenti e memoriali. Lo spirito pionieristico è vivo 
e vegeto e, in questi grandi spazi aperti, lo si può respirare ancora 
oggi. 

Grazie agli interessanti musei e agli straordinari centri di promozione 
della cultura locale, i visitatori potranno immergersi in prima persona 
nella storia del vecchio West e nelle tradizioni dei nativi americani. 

Conservando il fascino e l’atmosfera idilliaca delle piccole cittadine, 
ma offrendo le comodità di una metropoli, quest’area rappresenta un 
vero paradiso per gli amanti del cibo, dove le vivaci zone del centro vi 
accoglieranno con ristoranti eclettici, eventi e negozi. 

Cosa state aspettando? Partite alla scoperta del Great American 
West! Una regione avventurosa, genuina, accogliente e ricca di 
meraviglie naturali — tutta da esplorare!
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Ampie distese e panorami epici 
accolgono i visitatori in tutta la regione
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AEROPORTI REGIONALI

Idaho
Boise	 BOI
Idaho Falls	 IDA
Lewiston	 LWS
Pocatello	 PIH
Sun Valley	 SUN
Twin Falls	 TWF
Moscow	 PUW

Montana
Billings	 BIL
Bozeman	 BZN
Butte	 BTM
Great Falls	 GTF
Helena	 HLN
Kalispell	 FCA
Missoula	 MSO

North Dakota
Bismarck	 BIS
Fargo/Hector	 FAR
Grand Forks	 GFK
Dickinson	 DIK
Minot	 MOT
Williston	 ISN

South Dakota
Aberdeen	 ABR
Huron	 HON
Pierre	 PIR
Rapid City	 RAP
Sioux Falls	 FSD
Watertown	 ATY

Wyoming
Casper	 CPR
Cheyenne	 CYS
Cody	 COD
Gillette	 GCC
Jackson Hole	 JAC
Riverton	 RIW
Laramie	 LAR

®
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DENVER
INTERNATIONAL
AIRPORT

LEGENDA:

1 	 Glacier National Park

2 	 Little Bighorn Battlefield National 
Monument

3 	 Yellowstone National Park

4 	 Grand Teton National Park

5 	 Badlands National Park

6 	 Mount Rushmore National Memorial

7 	 Theodore Roosevelt National Park

8 	 Fort Union Trading Post National 
Historic Site

9 	 Craters of the Moon National 
Monument

10 	 Sawtooth National Recreation Area

AEROPORTI REGIONALI

Città gateway Partner
Denver	 DEN

Altre città gateway
Minneapolis	 MSP
Salt Lake City	 SLC
Seattle	 SEA
Spokane	 GEG

LEGENDA:

	 Capitale dello stato

 	 Città 

	 Autostrada

 	 Strada

	 Parco statale/
nazionale

	 Aeroporto
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Ricco di meraviglie remote in pieno stile western, l’Idaho è una 
regione dove soffermarsi e godersi senza alcuna fretta lo stile di 
vita rilassato del West americano.

Soprannominato “The Gem State” per 
l’abbondanza di pietre preziose e aree 
selvagge, l’Idaho è caratterizzato da 

fiumi, montagne e cieli notturni cristallini. 
Si può camminare lungo sentieri iconici 

che affondano le radici nelle storie delle 
tribù indigene americane e dei pionieri 
occidentali. Fate una visita guidata nelle terre 
dei nativi americani o assistete al più grande 
powwow del Nord-ovest al Coeur d’Alene 
Casino & Resort. 

Ammirate i segni del passato lungo 
l’Oregon Trail della City of Rocks National 
Reserve, oppure ripercorrete il tragitto della 
spedizione di Lewis e Clark. Scoprite la 
storia di un’autentica città mineraria del 
vecchio West come Wallace, conosciuta 
come la capitale mondiale dell’argento.

Osservate la potenza delle Shoshone Falls 
mentre precipitano nell’aspro canyon dello 

I DAHO	

Le escursioni 
sull’Elephant’s 

Perch di Stanley

8   The Great American West



L’IDAHO IN PILLOLE 
I CIELI STELLATI DELL’IDAHO CENTRALE: Non 
perdetevi la miglior location degli Stati Uniti 
per ammirare il cielo notturno, con tre aree 
designate riconosciute dall’International 
Dark-Sky Association (IDA). Visitate la 
Central Idaho Dark Sky Reserve, Craters of 
the Moon National Monument o la città di 
Ketchum per ammirare queste meraviglie 
immersi in una terra incontaminata. 
idahodarksky.org

ROUTE DI HIAWATHA: Noleggiate una 
bicicletta presso il Lookout Pass Ski Area 
ed esplorate uno dei sentieri ciclabili più 
peculiari e panoramici del nord-ovest 
americano. La Route of Hiawatha si snoda 
in discesa per circa 25 km e attraversa sette 
ponti a cavalletto e diverse cascate naturali. 
Per il ritorno in salita, è possibile optare per 
una navetta. ridethehiawatha.com

HELLS CANYON: Salite a bordo di una jet 
boat e partite all’avventura lungo l’Hells 
Canyon, al confine occidentale dell’Idaho. 
Esplorate le casette dei minatori del XIX 
secolo e ammirate la flora e la fauna locale 
passando in mezzo alle caratteristiche 
pareti verdi e nere delle scogliere di basalto 
nel canyon fluviale più profondo del Nord 
America. fs.usda.gov/detail/wallowa-
whitman/recreation 

RAFTING: Per una scarica di adrenalina, 
gettatevi nelle rapide della Middle Fork del 
fiume Salmon, considerato uno dei primi 
10 fiumi al mondo per il rafting. Centri 
noleggio e accompagnatori autorizzati 
offrono gite di mezza giornata, della 
giornata intera e di più giorni lungo diversi 
fiumi dell’Idaho. raftidaho.org

PER SAPERNE DI PIÙ: visitidaho.org

Snake River. Nascoste nella contea di Twin Falls, sono tra le cascate naturali più grandi degli 
Stati Uniti, superando le cascate del Niagara di quasi 65 metri.

Quando arriva il freddo, la natura selvaggia dell’Idaho si trasforma in un paradiso innevato. 
Oltre 18.000 acri di terreno incontaminato si distendono su 18 montagne ricche di comprensori 
sciistici, tra cui la famosa Sun Valley Resort, e molte altre attività. Qualsiasi impianto scegliate, 
non dovrete fare lunghe code prima di potervi gettare a capofitto per le piste.

Avventuratevi a piedi, in auto, in barca o a cavallo per scoprire le ricchezze naturali del 
vasto territorio montuoso e fluviale dell’Idaho. Fate rafting lungo le più emozionanti rapide degli 
Stati Uniti: ripercorrete il corso del potente fiume Selway e tuffatevi nella gola del fiume più 
profondo del Nord America, Hells Canyon.

Percorrete in bici i numerosi itinerari dell’Idaho, pedalando lungo sentieri battuti o percorsi nel 
verde, oppure lasciatevi conquistare da un’autentica esperienza da cowboy nelle decine di ranch 
del selvaggio West, tra escursioni a cavallo, caccia all’oro, pesca, rafting e molto altro ancora. 

E non dimenticatevi di assaporare il meglio della ricca gastronomia locale. Recatevi a Boise 
nel sud-ovest dell’Idaho per una scelta infinita di ristoranti e perdetevi nei numerosissimi birrifici 
artigianali sparsi nel paese, che soddisferanno qualsiasi palato.

Le città di montagna dell’Idaho offrono la fuga ideale. Sun Valley, McCall e Coeur d’Alene 
sono luoghi perfetti per rilassarsi e ammirare gli interminabili panorami pittoreschi che si 
perdono tra montagne, laghi e foreste: meraviglie naturali da togliere il fiato che rimarranno 
per sempre impresse nella vostra mente.

I cieli notturni 
sopra Hell Roaring 

Lake, Sawtooth

Shoshone Falls
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La città di Boise, situata nel sud-ovest dell’Idaho, e i suoi dintorni 
sono la destinazione ideale per unire straordinarie avventure all’aria 
aperta e interessanti eventi culturali.

SOUTHWEST 
IDAHO

Il centro di Boise è pieno di birrifici artigianali, 
cantine e ristoranti pluripremiati; il tutto a 
pochi minuti dall’aeroporto di Boise e vicino 

alla maggioranza degli hotel del centro. Non 
molti sanno che Boise ospita la più grande 
comunità basca degli Stati Uniti. Situato nel 
centro di Boise, il quartiere basco celebra la 
ricca cultura di questa popolazione e ospita 
diversi bar e ristoranti, il Basque Museum and 
Cultural Center, e il Mercato basco. Questo 
quartiere storico ospita inoltre eventi culturali 
durante tutto l’anno, con spettacoli musicali, 
danze ed eventi gastronomici. La Freak Alley 
Art Gallery è considerata una delle più grandi 
gallerie all’aperto del nord-ovest ed è un must 
di Boise. Il vicolo Freak Alley è costellato di 
murales e arte urbana locale. Situata nel centro 
cittadino, la galleria offre una divertente e 
veloce deviazione dalla scena gastronomica 
di Boise. Per gli amanti della montagna, sarà 
sufficiente percorrere 25 km dal centro per 
raggiungere la Bogus Basin Ski & Recreation 
Area, aperta tutto l’anno, che include anche 
una straordinaria pista di bob a rotaia!

Per chi vuole, invece, unire il divertimento 
all’aria aperta alle comodità della città, il 
sud-ovest dell’Idaho offre un ampio ventaglio di 
attività lungo tutta la regione.

Sede del canyon più profondo del Nord 
America, Hells Canyon è il luogo ideale 

Il vivace centro 
di Boise

La grande varietà 
gastronomica a 
disposizione

10   The Great American West
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di un’impressionante varietà di negozi 
e ristoranti. Non perdete l’occasione di 
partecipare ad una crociera che vi regalerà 
viste favolose sul Payette Lake.

L’Idaho è lo stato continentale degli Stati 
Uniti che ospita il maggior numero di fiumi 
in cui praticare rafting, con la maggior parte 
delle correnti situate nell’area a sud-ovest. 
Gli appassionati di rafting potranno divertirsi 
con discese guidate lungo il Payette River nei 
pressi di Banks, a solo un’ora di macchina 
da Boise.

Per una pausa relax, visitate le cantine e i 
vigneti dello stato, in cui si producono alcuni 
dei vini pluripremiati che hanno reso celebre 
il Sud-ovest dell’Idaho. Inoltre, è possibile 
prendere parte a tour enogastronomici, 
degustando prodotti a chilometro zero o 
partecipando a feste del raccolto e cene 
organizzate dai produttori di vino. 

Per ulteriori informazioni, visitare: 
visitsouthwestidaho.org o boise.org.

per praticare rafting. Il canyon si distende 
esattamente lungo il confine tra Oregon e Idaho, 
ed è ricco di leggende dei nativi americani, 
meraviglie geologiche e varietà vegetali e 
animali. Capita spesso di avvistare aquile dalla 
testa bianca o orsi bruni durante le discese 
di rafting o a bordo di una jetboat nell’Hells 
Canyon. 

A circa 150 km da Boise, si trova l’amatissima 
località sciistica e lacustre di McCall. Una meta 
di fama mondiale adatta a ogni stagione: 
in inverno, il comprensorio della Brundage 
Mountain mette a disposizione di sciatori e 
snowboarder piste emozionanti mentre in estate 
si trasforma in una mecca per escursionisti e 
appassionati di mountain bike. Nel centro storico 
della città, i visitatori potranno inoltre usufruire 

Il centro città 
di Boise

Una mecca per 
gli appassionati 

di mountain bike

Rafting nel sud-
ovest dell’Idaho

The Great American West  11
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Il luogo dove le leggende della storia ispirano i pionieri moderni.

Venne a cercare i bisonti e trovò la 
forza. Vide i sentieri e immaginò di 
andare molto lontano. Lasciatevi ispirare 

dal Theodore Roosevelt National Park. Il 
Generale Custer, Toro Seduto, Sakakawea 
e gli esploratori Lewis e Clark vissero tutti 
qui, e in questa zona lasciarono le proprie 
testimonianze. Toccate con mano le loro storie!

Che desideriate esplorare le aree più aride 
e remote, o immergervi in brulicanti cittadine, 
in tutto il North Dakota vi aspettano comunità 
vivaci e molto diverse tra loro. Dall’ampia e 
pianeggiante Red River Valley, passando per le 
colline della prateria, fino a raggiungere l’altura 
rocciosa dell’altopiano del Missouri, famoso 
per le sue grotte e le Badlands, il paesaggio 
del North Dakota è tanto vario quanto le 
opportunità che offre.

NORTH 
DAKOTA

Il ponte ferroviario Hi-Line, 
a Valley City

12   The Great American West



IL NORTH DAKOTA IN PILLOLE
FARGO: La più grande città del North Dakota è un connubio di 
eclettismo e modernità. Il centro città è ricco di ristoranti unici, pub 
dall’atmosfera rilassata, negozi e il Plains Art Museum. Ogni anno, 
il Fargo Blues Festival richiama al Newman Outdoor Field artisti di 
fama mondiale e appassionati di musica. fargomoorhead.org

BISMARCK: La capitale Bismarck e la città gemella Mandan sono 
situate una di fronte all’altra sulle sponde del fiume Missouri e 
offrono storia, cultura e un vivace panorama all’insegna del buon 
cibo, ottime birre artigianali e delle attività all’aperto, il tutto nel 
centro dello stato. noboundariesnd.com 

NORTH DAKOTA HERITAGE CENTER AND STATE MUSEUM:  
Nei pressi della sede governativa del North Dakota, si trova il 
più grande museo dello stato, che ne ripercorre gli eventi dalla 
preistoria ai giorni nostri. Ospita diverse mostre temporanee. 
statemuseum.nd.gov

POWWOW INTERNAZIONALE DELLE TRIBÙ UNITE: Ogni anno, a 
Bismarck, prende vita uno dei più grandi powwow della nazione, 
che mette in mostra gli usi e i costumi delle tribù native americane 
con tamburi, danze e canti. unitedtribespowwow.com

THEODORE ROOSEVELT NATIONAL PARK: Vi aspettano paesaggi 
mozzafiato, albe e tramonti sensazionali e una ricca natura. 
Percorsi panoramici, sentieri per escursioni a piedi e a cavallo a 
volontà e un benvenuto dalla città dell’Antico West di Medora e 
dalla città del Nuovo West di Watford City. nps.gov/thro

PER SAPERNE DI PIÙ: ndtourism.com

La vita all’aria aperta è la vera protagonista del North Dakota, primo 
su tutti il Theodore Roosevelt National Park, che offre emozionanti 
avventure fuori dai sentieri battuti, nonché l’accesso al Maah Daah Hey 
Trail, un sentiero di 230 km in cui praticare fantastiche escursioni a 
piedi, in bicicletta e a cavallo. Per quanto riguarda la fauna selvatica, 
bisonti, cavalli selvatici, alci e wapiti abbondano in tutto lo stato, 
mentre fiumi e laghetti sono popolati da lucci, persici e dal walleye.

Quando si tratta di cultura, il North Dakota non è secondo a 
nessuno, e celebra il suo variegato patrimonio culturale in occasione 
di festival, powwow, rodei e fiere. Eventi gastronomici unici, birrerie 
artigianali, negozi eclettici e persone fantastiche: nel North Dakota 
queste non sono solo leggende metropolitane, ma solide realtà.

In inverno, l’atmosfera diventa ancora più magica. Preparatevi 
al cambio di stagione con sci di fondo, pattinaggio, escursioni tra i 
paesaggi innevati, motoslitte e pesca sul ghiaccio.

Nel North Dakota tutto è possibile, sia che vogliate visitare le 
leggende del passato sia che desideriate forgiare le vostre incredibili 
storie nel presente.

NORTH 
DAKOTA

Le sculture metalliche che costeggiano 
la Enchanted Highway

I suggestivi panorami che si stagliano 
all’orizzonte del North Dakota
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La zona di Bismarck-Mandan nel North Dakota è ricca di storia ovunque. 
Rivivete gli albori della nascita dello stato al Fort Abraham Lincoln State 
Park affacciato sulla Missouri River Valley, dove il Generale George 

Armstrong Custer e il 7° Cavalleggeri partirono per la leggendaria battaglia 
di Little Bighorn. Nel vicino On-A-Slant Indian Village, scoprite come vivevano 
i nativi americani che abitarono queste praterie tra il 1575 e il 1781. Il Lewis 
and Clark Trail conduce invece i visitatori al paesaggio tuttora incontaminato 
che i due celebri esploratori ammirarono agli inizi del XIX secolo. 

Navigate il maestoso Missouri River sulla Lewis & Clark Riverboat oppure 
ammirate alcuni insediamenti dei Nativi al Dakota Zoo. Visitate lo storico 
Cathedral District di Bismarck, che vanta edifici inseriti nel National Registry 
of Historic Places. Poi dedicatevi ad un po’ di shopping nei caratteristici 
negozi e nelle boutique di Bismarck-Mandan. 

Voglia di mangiare qualcosa? Potete gustare dell’ottimo cibo tipico del 
North Dakota. Provate le specialità di uno dei numerosi ristoranti: avrete solo 
l’imbarazzo della scelta tra cacciagione o pesce proveniente dai numerosi 
laghi e fiumi della regione. noboundariesnd.com

BISMARCK MANDAN, 
NORTH DAKOTA

 Lasciatevi coinvolgere da

On-A-Slant Indian Village

Avventura western al 
Black Leg Ranch

UTTC 
International 
Powwow
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Fargo è unica, è una terra sconosciuta... Ma 
una volta che la si scopre, si sente il desiderio 
di trascorrerci più tempo. Dai paesaggi 

mozzafiato della Red River Valley, al tocco urban 
del centro cittadino, fino al modo in cui la città 
accoglie l’arrivo dell’inverno: Fargo è una città 
alternativa per natura.

La città è piena di meravigliose eccentricità che 
incoraggiano la gente a comportarsi e a pensare 
in modo non convenzionale. Il suo spirito creativo 
porta ispirazione ad artisti, musicisti, artigiani 
e imprenditori che vivono e lavorano qui, ma 
anche ai visitatori. La combinazione perfetta tra 
l’atmosfera rilassata da piccola cittadina e l’animo 
vivace delle grandi città vi darà modo di capire 
l’amore e l’orgoglio per questa città.

Durante il vostro soggiorno, visitate il centro 
storico di Fargo, dove poter vivere esperienze 
uniche e inimitabili. Il Fargo Theatre, simbolo 
dell’art deco degli anni Venti, rappresenta il fulcro 
del centro storico, insieme ai piccoli hotel di lusso, 
alle sale per eventi musicali, ai peculiari negozi 
di prodotti locali e alla grande varietà di ristoranti 
unici. Lasciatevi meravigliare dallo Zoo del Red 
River, che si occupa della salvaguardia degli 
animali in via di estinzione tipici dei climi freddi. 
Fate un salto indietro nel tempo e scoprite come 
vivevano i pionieri a Bonanzaville. Immergetevi 
nel ricco patrimonio scandinavo della regione 
all’Hjemkomst Center.

Dalle arti alla cucina, dalla gente cordiale alle 
bellezze naturali, le esperienze vissute a Fargo 
si conserveranno nella vostra mente come ricordi 
indelebili. fargomoorhead.org

FARGO,  
NORTH DAKOTA

Lo Skandinavian Viking Festival

L’Anfiteatro BluestemIl Drekkerfest

Broadway
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Toccate con mano la storia del Great American West in 
uno stato famoso per i suoi monumenti iconici, lo spirito 
di frontiera e l’autentica atmosfera Western.

C’è un motivo se il South Dakota si definisce la terra dei “Great 
Faces, Great Places” (“Grandi volti, grandi luoghi”). In effetti, ce 
ne sono molti. 

Ad attendervi nel South Dakota, ci saranno sei parchi nazionali, 13 
parchi statali e 200.000 km² di splendore naturale. Ammirate l’iconico 
Mount Rushmore National Memorial, dove sono scolpiti  i volti, alti oltre 
18 metri, di quattro presidenti degli Stati Uniti: George Washington, 
Thomas Jefferson, Theodore Roosevelt e Abraham Lincoln. Visitate il 
Monumento a Cavallo Pazzo, la più grande scultura incisa nella roccia al 
mondo, attualmente in costruzione.

In questa zona, sono innumerevoli i modi e i luoghi per respirare 
aria fresca e riconnettersi con la natura. Il Custer State Park è il 
fiore all’occhiello della zona, un luogo dove è possibile percorrere i 
sentieri che portano in cima al Black Elk Peak per godere di una vista 
panoramica dalla vetta più alta e più a est delle Rocky Mountains. 
Piantate una tenda ed esplorate il paesaggio rurale del Badlands 
National Park. 

Nuotate, pescate o navigate sul possente fiume Missouri oppure 
lanciatevi in un’avventura sotterranea al Jewel Cave National Monument 
e al Wind Cave National Park: due delle grotte più lunghe al mondo. Dal 

SOUTH 
DAKOTA 

Bisonti al pascolo nel Custer State Park
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IL SOUTH DAKOTA 
IN PILLOLE  
I MONUMENTI DEL MOUNT RUSHMORE/
CRAZY HORSE MEMORIAL: Scoprite da 
vicino il leggendario Mount Rushmore, 
quindi spostatevi poco oltre per ammirare 
il Crazy Horse Memorial e osservare 
i progressi compiuti su questa statua 
dedicata al celebre guerriero indiano. nps.
gov/moru | crazyhorsememorial.org

DIGNITY: Ammirate questa statua 
di 15 metri in acciaio inossidabile, 
eretta nel 2016 per onorare le culture 
dei popoli indiani Lakota e Dakota. 
travelsouthdakota.com/explore-with-us/
spotlights/dignity-earth-sky

BADLANDS: Immergetevi in quasi 100.000 
ettari di paesaggi unici e colorati come non 
avete mai visto prima. Mentre esplorate, 
preparatevi ad ammirare una ricca varietà 
di flora e fauna selvatica. nps.gov/badl 

FALLS PARK: Viaggiate al centro di Sioux 
Falls per ammirare la cascata a tre livelli di 
questo pittoresco parco, che vanta anche 
una torre di osservazione, una caffetteria e 
non solo. visitsiouxfalls.com/things-to-do/
falls-park/

CUSTER STATE PARK: Recatevi in questo 
famoso parco statale per visitare un 
territorio indimenticabile, in cui centinaia di 
bisonti corrono liberi per le praterie. gfp.
sd.gov/state-parks/directory/custer

PER SAPERNE DI PIÙ: travelsouthdakota.com

campeggio, passando per le gite a cavallo, fino alle escursioni a piedi, alla pesca e a molto altro 
ancora, in South Dakota non mancano di certo i modi per vivere l’autentico West americano.

Per rivivere una storia di frontiera, seguite il sentiero intrapreso dagli esploratori Lewis e 
Clark nel loro celebre viaggio. Scoprite come era la vita di frontiera nella cittadina di De Smet, 
dove sorge la Casa nella Prateria di Laura Ingalls Wilder, o in un autentico forte militare al Fort 
Sisseton Historic State Park. Lasciatevi andare a un po’ di divertimento in famiglia, con un rodeo 
vecchio stile del South Dakota. Mettetevi alla prova ai tavoli da gioco nella storica cittadina 
di Deadwood, fondata durante la corsa all’oro, dove i minatori vivevano insieme a giocatori 
d’azzardo e pistoleri.

Il South Dakota vanta un ricco patrimonio risalente ai nativi americani. Scoprite il popolo dei 
Lakota presso il Akta Lakota Museum a Chamberlain, fate una sosta all’Interstate 90 per vedere la 
Dignity of Earth and Sky: una statua alta 15 metri scolpita in onore dei popoli Lakota e Dakota. 
Ammirate la collezione di opere d’arte, artigianato e di gioielli dei nativi americani a Rapid City’s 
Prairie Edge, vivete il clima di festa di un autentico powwow dei nativi americani in una delle 
nove riserve presenti nel South Dakota. 

E se desiderate un’esperienza urbana a tutto tondo, recatevi a Sioux Falls. Situata al confine 
orientale del South Dakota, questa città, la più grande dello stato, offre il meglio in termini di 
intrattenimento e opzioni gastronomiche, così come sentieri, negozi e birrerie per tutti i gusti. 

Dalla bellezza degli spazi aperti alle delizie degli interni, i grandi volti e i grandi luoghi del 
South Dakota hanno esattamente ciò di cui avete bisogno per una vacanza indimenticabile.

Falls Park di Sioux Falls

Mount Rushmore 
National Memorial
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Ammirate le monumentali opere dell’uomo 
e della natura. Le Black Hills ospitano sei 
parchi e monumenti nazionali, tra cui il Mount 

Rushmore, detto “the Shrine of Democracy” (Santuario 
della democrazia), e il paesaggio lunare delle 
Badlands. Una regione che offre infinite opportunità 
ai visitatori: strade panoramiche, storiche cittadine del 
Vecchio West, cultura dei nativi americani, sale da 
gioco e moltissime attrazioni. blackhillsbadlands.com

Visitate lo scavo paleontologico al coperto, ancora 
attivo, e il museo del Mammoth Site di Hot Springs 
per viaggiare indietro nel tempo fino a rivivere l’era 
glaciale. Camminate sui bordi di una cava presso 
l’unico museo accreditato delle Black Hills, che vanta 
la più grande concentrazione di mammut colombiani 
al mondo. Scoprite i luoghi dove i mammut colombiani 
e i mammut lanosi rimasero intrappolati, lasciando 
un antico tesoro nascosto di resti fossili. Sono 
disponibili tour guidati, mostre interattive e possibilità 
di partecipare a programmi di ricerca scientifica e di 
formazione nelle discipline STEAM. mammothsite.org 

Il Crazy Horse Memorial®, situato a nord di Custer, 
è un’importante attrazione per ogni tipologia di 
visitatore. La più grande opera al mondo scolpita nella 
montagna, tuttora in costruzione, è aperta tutto l’anno 
e comprende un centro visitatori, negozi di artigianato 
e di souvenir unici, diversi parcheggi gratuiti e un bar-
ristorante che offre un’ampia scelta di squisite specialità 
tra cui il piatto forte della zona: lo stufato di bisonte. 
Visitate il vasto museo, il centro culturale e la casa-
laboratorio dello sculture, assistete agli eventi speciali, 
allo spettacolo serale di luci laser e alle performance 
dei nativi americani. crazyhorsemorial.org

Badlands 
National Park

BLACK HILLS/
BADLANDS

Crazy Horse 
Memorial

Mammoth Site
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Laramie Jubilee Days

Wyoming Territorial Prison

Laramie Plains Museum

Medicine Bow National Forest

LA STORIA E L’AVVENTURA INIZIA A LARAMIE.

SCARICA LA NOSTRA APP
PRIMA DELLA TUA VACANZA

QUEST’ANNO LARAMIE E IL WYOMING CELEBRANO IL 150° ANNIVERSARIO DEL VOTO DELLE DONNE.
A LARAMIE PUOI TROVARE PIÙ DI 10 MUSEI, L’UNIVERSITY OF WYOMING E UN CENTRO STORICO CON NEGOZI E 

RISTORANTI UNICI. SCOPRI PERCHÉ È SOPRANNOMINATA LA “GEM CITY OF THE PLAINS”.

BlairBlair
HotelsHotels

www.blairhotels.com

Molto più di semplici hotel: offriamo la più 
calda ospitalità e i migliori comfort per vivere 
esperienze indimenticabili.

Ciò che accade qui…
non si dimentica facilmente!



Immaginate uno scenario perfetto fatto di bellezze naturali 
incontaminate: un luogo dove le cime innevate si riflettono in laghi 
alpini, dove la fauna selvatica vive libera e dove si trovano veri 
cowboy in giro a cavallo. Benvenuti nel Wyoming.

Il Great American West è ancora vivo e vegeto nel 
Wyoming. Pensate che cowboy, mandrie e rodei 
appartengano al passato? Beh, non esattamente.
Il Wyoming è il posto dove sperimentare la 

vera vita western. Soggiornate in un vero ranch e 
lasciatevi trasportare indietro verso un’epoca più 
genuina, tra le escursioni a cavallo, la transumanza 
delle mandrie e cene in chuckwagon. Rivivete la 
vera storia di frontiera e i lasciti del Vecchio West 
visitando la Wyoming Territorial Prison oppure Fort 
Laramie. Proseguite poi verso Register Cliff, nei 
pressi di Casper, per vedere il luogo dove centinaia 
di pionieri incisero i propri nomi sulla roccia durante 
il loro viaggio verso ovest.

Quando si parla di rodeo, non c’è niente di 
meglio dei Cheyenne Frontier Days. Organizzato 
ogni estate nella capitale del Wyoming, questo 
rodeo all’aperto è il più grande al mondo e vanta 
10 giorni di gare di roping ed equitazione, concerti 

WYOMING

I cowboy del Grand 
Teton National Park
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IL WYOMING IN 
PILLOLE
YELLOWSTONE NATIONAL PARK: Dal 
trekking alle escursioni in motoslitta, il 
primo parco nazionale al mondo offre 
una miriade di attività all’aria aperta. 
Ammirate i fenomeni geotermici, le 
cascate, i canyon e la ricca fauna della 
zona a bordo di uno storico bus giallo, in 
sella a un cavallo oppure su una carrozza 
in pieno stile western. nps.gov/yell

GRAND TETON NATIONAL PARK: Le cime 
aguzze e frastagliate delle Teton Mountains 
svettano a oltre 2.000 metri di altezza 
sullo Snake River, che si snoda attraverso 
la rigogliosa valle sottostante. Navigate 
lungo il fiume, percorrete i numerosi 
sentieri, praticate la pesca a mosca oppure 
avventuratevi in un “safari” in quello che 
viene considerato il “Serengeti del Nord 
America”. nps.gov/grte

DEVILS TOWER: Scalate il primo monumento 
nazionale d’America, reso famoso dal 
grande classico di Steven Spielberg 
“Incontri ravvicinati del terzo tipo” nps.
gov/deto 

RISERVA INDIANA DI WIND RIVER: Scoprite 
le tradizioni dei nativi d’America durante 
un powwow estivo nell’unica riserva 
indiana del Wyoming, che ospita due 
tribù: gli Shoshoni orientali e gli Arapaho 
settentrionali. windriver.org

PER SAPERNE DI PIÙ: travelwyoming.com

di musica country e mostre in stile western, oltre a un autentico villaggio indiano. Se la storia 
del West vi appassiona, visitate le città di frontiera come Cody – che ospita il Cody Nite 
Rodeo, il Cowboy Music Shows e il Buffalo Bill Center of the West – oppure Buffalo, sede 
dello storico Occidental Hotel e un tempo covo dei temibili Butch Cassidy e Sundance Kid.

Se invece siete in cerca di un’avventura all’aperto, visitate due dei più spettacolari parchi 
nazionali d’ America: Yellowstone e Grand Teton. Lo Yellowstone National Park vanta oltre 
9.000 km² di natura incontaminata, innumerevoli opportunità per campeggiare, pescare, fare 
escursionismo e altro ancora. Piantate la tenda nei pressi di un lago cristallino, avvistate le 
aquile dalla testa bianca che si librano in cielo o le mandrie di bisonti e wapiti che pascolano 
liberamente nel loro habitat naturale, oppure ammirate i famosi geyser di Yellowstone.

Avventuratevi lungo gli imponenti sentieri di montagna del Grand Teton National Park. 
Prendete parte a un’escursione in barca sul Jenny Lake o sul leggendario fiume Snake River. 
In inverno, invece, visitate il comprensorio sciistico di Jackson Hole, che vanta un dislivello di 
1.200 metri e piste famose in tutto il mondo.

Per un’attività acquatica senza eguali, recatevi alla Flaming Gorge National Recreation 
Area, nel sud-ovest del Wyoming, per effettuare escursioni in barca, sci nautico e sessioni 
di pesca. Quindi viaggiate indietro nel tempo al Fossil Butte National Monument, che ospita 
alcuni dei fossili più antichi sulla faccia della Terra.

Scoprite la magia del Wyoming. Alcune cose non si possono spiegare, ma solo vivere.

WYOMING
Kayak sul 

Jenny Lake

Old Faithful geyser, 
Yellowstone National Park
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Nessun viaggio nel West può dirsi 
veramente completo se non si è visitato 
Yellowstone National Park. Il primo 

parco nazionale al mondo è un’esperienza 
indimenticabile e facile da raggiungere da 
Cody, Wyoming. Ammirate le maestose 
cascate Lower Falls dello Yellowstone River, il 
geyser Old Faithful e la Lamar Valley ricca di 
fauna.

La vostra avventura a Yellowstone ha inizio 

CODY, 
WYOMING

all’ingresso Est del parco – Cody, Wyoming. 
Più di un secolo fa, “Buffalo Bill” Cody fondò 
questa città, che ancora oggi è ricca di 
fascino e calore tipici del West. Soggiornate 
in uno dei numerosi ranch e ascoltate le 
storie del Vecchio West. Andate a cavallo, 
imparate a usare il lazo e assistete ad un 
rodeo estivo. Non dimenticate poi di visitare 
la Old Trail Town.  Scoprite il celeberrimo 
Buffalo Bill Center of the West. Fate shopping 

e acquistate degli stivali da cowboy, un 
oggetto di arte Western o il cappello perfetto. 

Preferite invece l’avventura outdoor? 
Percorrete in barca lo Shoshone River, fate 
passeggiate in montagna oppure pescate in 
uno dei ricchi fiumi o torrenti. 

Che cosa state aspettando? Cody, 
Wyoming - la via più selvaggia per 
raggiungere la vostra Avventura nel Grande 
Ovest! codyyellowstone.org

Cody Nite Rodeo

Paesaggio tra Cody e  
Yellowstone National Park

Fauna a  
Cody/Yellowstone Country
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Una vista straordinaria del Nuovo 
West, Sheridan è la città di 
smeraldo del Wyoming; un 

luogo dove i cowboy si ritrovano a bere 
una birra o un caffè, dove la fauna 
è rigogliosa e le cime maestose delle 
Bighorn Mountains si ergono con fierezza. 

Le porte dello storico downtown di 
Sheridan si aprono per estendere una 
calorosa ospitalità, leggendaria come 
le icone ed i fuorilegge che un tempo 
frequentavano queste zone. Qui la 
storia ed i suggestivi panorami montani 
incontrano la cultura western e la serenità 
degli ampi spazi aperti. 

Ammirate le insegne al neon sulla Main 
Street del nostro Historic Downtown, 
scoprite la storia dei Nativi d’America 
al  Brinton Museum, cavalcate in uno 
dei numerosi ranch e fate trekking 
per scoprire gli innumerevoli canyon 
che delimitano le Bighorn Mountains. 
Sheridan è proprio come il mondo si 
immagina l’autentico West americano. 
sheridanwyoming.org

SHERIDAN, 
WYOMING

Paddleboard sulle 
Bighorn Mountains 

con Wyoming 
Adventure Ninja

Arte pubblica,
Centro di 
Sheridan

Mint Bar Arrampicata con 
Bighorn Mountain 
Guides
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I PERCORSI E
 LE STORIE

SOLO A

Gli itinerari storici, urbani e ricreativi della città di Casper 
incontrano il meglio del Wyoming. Dai percorsi dell’Oregon Trail 

fi no alla Casper Mountain, qui puoi trovare l’avventura che fa per te.

CASPER

SONO COSÌ INCREDIBILI

DAL

Casper_GAW2020_ITALIAN.indd   1 10/17/19   9:53 AM



wyomingcarboncounty.comwyomingcarboncounty.com

West   Americano
Vivi il tuo Visita Carbon County

Con il supporto del Carbon County Visitors’ Council.

Ritira il tuo magnete o 
sticker gratuito presso  
il Carbon County 
Visitors’ Council o la 
Wyoming Frontier Prison 
e non dimenticherai la 
tua esperienza nel West.

MISSOULA
IL LUOGO 
dove 
L’AVVENTURA 
TI CHIAMA

VISITA IL SITO DESTINATIONMISSOULA.ORG/RMI E INIZIA A PIANIFICARE IL TUO VIAGGIO

Tre fiumi e sette parchi 
naturali si incontrano a 
Missoula, una piccola 
cittadina del Montana dalla 
grande personalità. Paradiso 
degli amanti dell’outdoor 
e vivace centro di storia, 
arte, cultura, ottimo cibo 
e cordiale ospitalità. A 
Missoula l’avventura non 
finisce mai, vivila secondo i 
tuoi desideri.



Dagli scenari spettacolari del Glacier National Park alle cime innevate 
delle Rocky Mountains, il Montana è il ritratto del Great American 
West: un paesaggio immenso e incontaminato che attende solo di 
essere esplorato. 

Per una vacanza in vero stile western che 
unisca avventure sfrenate all’aria aperta, il 
fascino autentico di una piccola cittadina 

e i servizi di una grande città, non ci sarà 
bisogno di cercare oltre il Montana. Il quarto 
stato più grande d’ America vanta chilometri e 
chilometri di dolci pianure, boschi rigogliosi e 
impetuosi fiumi e ruscelli. Contando più animali 
che uomini, il “Big Sky Country” (lo Stato dal 
cielo immenso) è il luogo perfetto per una fuga 
dallo stress quotidiano e dalla frenetica vita 
urbana. 

La bellezza scenografica del Montana 
raggiunge il suo culmine al Glacier National 
Park, il parco nazionale dei ghiacciai. Istituito 
come parco nazionale nel 1910, il Glacier 
è una vera meraviglia naturale, ricca di prati 
alpini, laghi, foreste, cascate e, come lascia 
intuire il nome, 50 ghiacciai. Il parco conta 
oltre 4.000km² di paesaggi pittoreschi e 

MONTANA

Wapiti in libertà

26   The Great American West



IL MONTANA IN 
PILLOLE
GLACIER NATIONAL PARK: Scegliete il 
Glacier per un’escursione attraverso oltre 
400.000 ettari di montagne, cascate, 
boschi e praterie, prestando però sempre 
attenzione a incontri con orsi grizzly, capre 
di montagna, bighorn e altri animali che 
risiedono in questo parco. Godetevi la vista 
spettacolare dalla Going-to-the-Sun Road. 
nps.gov/glac 

STRADE PANORAMICHE: Avventuratevi 
lungo le incredibili strade panoramiche del 
Montana quali Beartooth Highway, Pioneer 
Mountains Scenic Byway e Pintler Veterans 
Memorial Scenic Highway per godere di 
un panorama davvero travolgente. 

MAKOSHIKA STATE PARK: Avventuratevi in 
un’escursione lungo uno dei sentieri del 
parco per ammirare i bellissimi calanchi, 
oppure cercate i resti di T-rex e triceratopi 
in uno degli scavi del parco. stateparks.
mt.gov/makoshika

BANNACK STATE PARK: Questa città 
fantasma, perfettamente conservata, 
offre uno scorcio sulla vita dei cercatori 
d’oro e dei Montana Vigilantes del tardo 
Ottocento. bannack.org

FIRST PEOPLE’S BUFFALO JUMP STATE PARK: 
Uno dei più grandi buffalo jump del Nord 
America, utilizzato per migliaia di anni 
dalle tribù indiane per cacciare i bisonti. 
stateparks.mt.gov/first-people-buffalo-jump

PER SAPERNE DI PIÙ: visitmt.com

immacolati, con un chilometraggio relativamente basso di strade sterrate.
Ammirate lo splendido panorama circostante dal ponte di una barca, per una gita in totale 

relax attraverso uno dei laghi cristallini del parco. Quindi saltate a bordo di uno storico red 
jammer e percorrete la Going-to-the-Sun Road, la panoramica strada che si snoda per oltre 
80 km e, all’altezza di Logan Pass, attraversa il Continental Divide, il famoso spartiacque 
d’America. Percorrete a piedi l’Hidden Lake Nature Trail, ammirate la tranquillità e la bellezza 
del St. Mary Lake, quindi trascorrete la notte in uno degli storici rifugi del parco che ricordano 
gli chalet svizzeri.

Per conoscere la ricca storia di frontiera del Montana, visitate il monumento nazionale 
dedicato alla battaglia del Little Bighorn, luogo dell’ultima battaglia del generale Custer. 
Rivivete la vita del Vecchio West ai tempi della Corsa all’Oro nelle città di Virginia City e 
Nevada City. Immergetevi nella preistoria lungo il Montana Dinosaur Trail, oppure scoprite 
le antiche tradizioni locali durante la Crow Fair and Rodeo, i North American Indian Days di 
Browning o uno dei numerosi powwow estivi del Montana.

Il Montana offre inoltre un comodo accesso ai paesaggi unici e alla ricchissima fauna dello 
Yellowstone National Park. Tre dei cinque ingressi di Yellowstone si trovano nel Montana, da 
cui si può comodamente arrivare ai fiumi pittoreschi del parco in cui effettuare rafting, pesca 
o canottaggio. Attività come la zipline, l’equitazione, i rodei o l’esplorazione di città fantasma 
renderanno le vostre avventure in Montana davvero indimenticabili.

Qualunque sia la vostra meta nel Montana, non rimarrete delusi.

Continental Divide, 
a Logan Pass

Lewis & Clark Caverns State Park

The Great American West  27



Billings è la vostra porta di accesso allo 
Yellowstone National Park attraverso 
la scenografica Beartooth Highway – 

una delle strade panoramiche più belle e 
suggestive d’America. Le bellezze naturali, 
culturali e storiche a Billings e nei dintorni 
sono innumerevoli.

Billings è una città del Montana, che 
offre attrazioni urbane con l’ospitalità 
tipica di una piccola cittadina. Ammirate 
lo Yellowstone River e le pareti di arenaria 
che circondano l’area. Conosciute come 
le Rimrocks, offrono incredibili vedute del 
grande cielo blu del Montana e delle catene 
montuose circostanti.

Per gli appassionati di storia, l’unica 
traccia visibile della famosa spedizione di 
Lewis&Clark si trova a 15 minuti di auto; 
qui 200 anni fa l’esploratore William Clark 
incise il suo nome su una roccia di quello che 
oggi è noto come il Pompeys Pillar National 
Monument. A 45 minuti in direzione sud 
si visita Little Bighorn Battlefield National 
Monument, dove il Generale Custer venne 
sconfitto nella celebre battaglia contro Toro 
Seduto ed i suoi uomini.

Billings  offre ottimi ristoranti, birrifici 
artigianali, negozi e hotel. 

Ulteriori informazioni su visitbillings.com.

Yellowstone 
River

BILLINGS, 
MONTANA

Cultura 
Nativa

Billings Brewery District

Beartooth 
Mountains
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Il Glacier Country, nell’ovest del Montana, è un 
luogo a cui non si crede finché non lo si vede. 
Paesaggi mozzafiato fanno da cornice ad 
avventure all’aperto uniche al mondo, immersi 
in un’atmosfera di gran fascino, con nove 
corridoi panoramici che offrono un alloggio 
accogliente, una calda ospitalità in stile western 
ed esperienze genuine e indimenticabili. 

GLAC IER 
COUNTRY

Il Glacier National Park è uno degli 
angoli più spettacolari della regione, 
con oltre 400.000 ettari di terreni che vi 

faranno rimanere a bocca aperta, tra cui 
scintillanti laghi glaciali, più di 200 cascate 
e montagne frastagliate a sovrastare valli che 
sfumano nell’orizzonte. Sebbene sia aperto 
tutto l’anno, il periodo migliore per visitare 
questo paradiso per gli amanti dell’outdoor è 
l’autunno, per via dei suoi incredibili colori e 
delle cime innevate, in mezzo a cui osservare 
splendidi animali selvatici. La primavera 
porta serenità nel parco e si propone come 
il momento perfetto per andare in bicicletta 
lungo la famosa Going-to-the-Sun Road o per 
osservare i cuccioli degli animali del luogo. 
Saltate a bordo di un bus o di uno storico red 
jammer per partecipare a una visita guidata 
in cui esplorerete le meraviglie naturali e la 

ricca storia del parco, compreso il passaggio 
creato secoli fa dagli indiani delle pianure. 

Al di là del parco si trovano ruscelli di 
trote “nastro blu”, due riserve indiane e il 
Flathead Lake: il più grande lago d’acqua 
dolce dell’ovest, famoso per le sue ciliegie, 
i villaggi da favola e lo splendore della 
vita lacustre in ogni periodo dell’anno. Le 
oltre 75 comunità del Montana occidentale 
sono composte da luoghi di arte e cultura, 
vivaci quartieri storici e centri pedonali 
ricchi di birrerie, distillerie, ristoranti, negozi 
e impareggiabili possibilità di svago. Le 
opzioni di alloggio sono numerose e variano 
dal rustico al lussuoso: da splendidi chalet 
di montagna a ranch autentici in cui vivere 
un’avventura in puro stile western. 

Per scoprire il Glacier Country del 
Montana, visitate glaciermt.com
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COWBOY E RANCH
La leggendaria regione del Great American 
West è il luogo ideale per scoprire l’autentica 
cultura cowboy. Saltate in sella a un cavallo 
e cavalcate attraverso le pianure del North 
Dakota. Assistete al tradizionale censimento 
annuale dei bisonti nel Custer State Park del 
South Dakota. Prendete parte a uno dei tanti 
rodei del Wyoming, caratterizzati da musica 
country e intrattenimenti di vario genere, 
oppure gustatevi un chuckwagon cookoff, la 
tradizionale cena in stile western. Percorrete 
i sentieri e portate al pascolo le mandrie 
in uno dei ranch del Montana, oppure 
lasciatevi coccolare in un ranch-resort di 
lusso. Assaporate la vita da cowboy a bordo 
di una carrozza nell’Idaho prima di gustare 
un delizioso barbecue servito sotto le stelle e 
accompagnato da musica country e western.

PARCHI E MONUMENTI NAZIONALI 
Buona parte del West è stata accuratamente 
preservata nei parchi e nei monumenti 
nazionali americani, consentendo in questo 
modo ai visitatori di ammirare la stessa 
bellezza naturale incontaminata che accolse i 
primi pionieri. 

Andate in campeggio al Theodore 
Roosevelt National Park nel North Dakota. 
Prendete parte a un’indimenticabile 
escursione lungo lo spartiacque d’America 
nello spettacolare Glacier National Park, nel 

IL GREAT AMERICAN WEST:

DOVE L’AVVENTURA 
VI ATTENDE!

In bicicletta attorno 
alla Flaming Gorge 

Reservoir

Bisonti al Custer 
State Park
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Montana. Lasciatevi stupire dalle meraviglie 
geologiche e dalla ricca fauna dello 
Yellowstone National Park, nel Wyoming. 
Visitate il leggendario monumento del 
Mount Rushmore, nel South Dakota. Oppure 
ammirate lo straordinario paesaggio 
vulcanico del Craters of the Moon National 
Monument, nell’Idaho. 

IL PATRIMONIO DEI NATIVI 
AMERICANI
La storia del Great American West è costituita 
dalle vicende di più popoli, e nessun 
viaggio in questa regione può dirsi completo 
senza aver approfondito la conoscenza 
del patrimonio culturale delle tribù native 

d’America. Visitate il Sacajawea Center di 
Salmon, Idaho, per conoscere la vita delle 
donne degli indiani shoshoni che si rivelarono 
preziose interpreti e guide nella spedizione 
di Lewis e Clark. Viaggiate nel cuore della 
Grande Nazione Sioux nel South Dakota, 
lungo la Native American Scenic Byway. 
Scoprite le antiche tradizioni della tribù dei 
Piedi Neri durante gli annuali North American 
Indian Days, nel Montana. Partecipate a un 
autentico powwow, ossia un raduno dei nativi 
americani, a Bismarck, la capitale del North 
Dakota. Oppure immergetevi nella cultura 
delle tribù degli Shoshoni orientali e degli 
Arapaho settentrionali nella riserva Wind 
River, nel Wyoming.

Blackfeet 
Indian 

Reservation

Una ballerina nella Fort 
Bertholt Reservation

Makoshika State Park, 
Montana

Ovunque vi porti il vostro 

viaggio nel West, troverete 

un parco nazionale, un 

memoriale o un monumento 

che non aspetta altro che 

essere esplorato.
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Partendo da Denver, dirigetevi a nord 
per visitare la Flaming Gorge National 
Recreation Area, nel Wyoming, quindi 

proseguite per vedere gli antichi resti del 
Fossil Butte National Monument. Continuate 
sempre verso nord per visitare due dei parchi 
nazionali più famosi e pittoreschi d’America: 
il Grand Teton e Yellowstone. Dalle 
passeggiate alle arrampicate in montagna, 
dalla pesca alle escursioni in barca e molto 
altro ancora, entrambi i parchi offrono 
ai visitatori innumerevoli opportunità per 
attività all’aperto, immersi in un paesaggio 
mozzafiato.

Per ammirare alcuni dei panorami più 
spettacolari della regione, viaggiate in 
direzione sud-ovest per visitare il Craters 
of the Moon National Monument e la 
straordinaria Sawtooth National Recreation 
Area, prima di dirigervi a McCall. Proseguite 
verso nord per il Nez Perce National 
Historical Park Visitor Center, che illustra la 
storia di questa tribù indiana, prima di entrare 
nel meraviglioso Glacier National Park. 
Conosciuto come la “Corona del continente”, 

questo spettacolare parco arroccato lungo il 
confine canadese offre oltre 400.000 ettari in 
cui fare escursioni, campeggiare, pescare e 
avvistare fauna locale. Ripartite in direzione 
sud-est per arrivare al Pompeys Pillar National 
Monument, che porta ancora i segni della 
celebre spedizione di Lewis e Clark, quindi 
visitate il monumento nazionale della battaglia 
di Little Bighorn, luogo dell’ultima battaglia del 
Generale Custer.

Dal Montana, dirigetevi a est verso il 
North Dakota, sede del Theodore Roosevelt 
National Park. Visitate il capanno di caccia 
di Roosevelt – il Maltese Cross cabin – quindi 
fate una passeggiata o accampatevi nel 
parco prima di proseguire verso est fino al 
Knife River Indian Villages National Historic 
Site, dove si ammirano le rovine di un antico 
villaggio indiano. Il viaggio continua con il 
Badlands National Park, nel South Dakota, 
noto per le sue suggestive formazioni 
rocciose e la ricca varietà di fauna selvatica, 
che comprende bisonti, cervi e bighorn. 
Proseguite verso le Black Hills per esplorare 
alcune delle grotte più lunghe del mondo al 

PARCH I ,  MONUMENT I 
E  A LTRO ANCORA
La regione del Great American West ospita numerosi parchi, monumenti 
e memoriali nazionali che preservano le risorse naturali della nazione e il 
suo ricco patrimonio storico. Con partenza e arrivo a Denver, Colorado, il 
seguente itinerario tocca molti dei siti più spettacolari della zona.

I  GRAND I  I T INERAR I :

Sawtooth National 
Recreation Area, Idaho

Craters of the 
Moon National 

Monument, 
Idaho

Grand Teton National Park, Wyoming

Wind Cave National Park e al Jewel Cave 
National Monument, quindi visitate l’iconico 
Mount Rushmore National Memorial.

Per concludere la vostra odissea western, 
fate rientro in Wyoming per visitare il 
famoso Devils Tower National Monument, un 
monumento nazionale che compare nel film 
“Incontri ravvicinati del terzo tipo”, prima di 
proseguire verso sud e tornare a Denver.
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 Wind Cave

Denver International Airport

Devils Tower

Grand Teton

Yellowstone

Glacier National Park

Nez Perce

Craters of
the Moon
National

Monument
Fossil Butte

Little Bighorn Battlefield
Pompeys Pillar

McCall

Sawtooth
National Forest

 Mt. Rushmore

Jewel Cave
Badlands

Flaming Gorge

Theodore Roosevelt
National Park

Knife River Indian Villages

IDAHO

WYOMING

SOUTH DAKOTA

NORTH DAKOTA

MONTANA

CORAGGIO, PARTI!CORAGGIO, PARTI!
Scopri lo Yellowstone inesplorato.

La bellezza selvaggia dello Yellowstone National 
Park va oltre i suoi confi ni. Visita il Yellowstone 
Country Montana dove scoprirai chilometri 
e chilometri di splendida natura.e chilometri di splendida natura.

Inizia il tuo viaggio ora. Visita il sito VisitYellowstoneCountry.com
e scarica la tua guida GRATUITA.

Beartooth Highway, la strada più bella d’America

Le stagioni e gli orari di visita variano da parco a parco. Consultate il sito del National 
Park Service all’indirizzo nps.gov per informazioni dettagliate su orari, biglietti d’ingresso, 
indicazioni stradali e altro ancora.



Per un viaggio che 
strizza l’occhio 
all’epoca della 
frontiera, non esiste 
miglior destinazione 
del Great American 
West.

L’avventura inizia nella città porta di 
accesso di Denver, da cui dovete 
prendere l’Interstate 25 (I-25) verso 

Cheyenne, la capitale del Wyoming. 
Ammirate la città a bordo del trenino 
Cheyenne Street Railway Trolley, oppure 
prendete parte al rodeo estivo all’aperto dei 
Cheyenne Frontier Days, uno dei più grandi e 
stravaganti al mondo.

Da Cheyenne, dirigetevi a nord verso 
il South Dakota per visitare la città di 
Deadwood, risalente all’epoca della corsa 
all’oro. Scoprite com’era la vita in una 
fiorente cittadina di frontiera prima di 
giungere a Rapid City, la porta di accesso 
al Mount Rushmore National Memorial, alle 
Black Hills e al Badlands National Park.

Washburn
Medora

Jamestown

Fargo

Hells
Canyon    

Coeur
d'Alene 

Sandpoint

Virginia City

Cody

Casper

Boise

Billings

BozemanButte

Missoula

Cheyenne

De Smet

Sioux Falls

Chamberlain
Rapid City

Deadwood

Bismarck

Denver International Airport

NORTH DAKOTA

I L  MEGL IO  DE L  WEST
I  GRAND I  I T INERAR I :

Casa Ingolls, De Smet,  
South Dakota

Jetboat a Hells Canyon, Idaho

La capitale 
dello stato

Continuate verso est sulla Interstate 90 
fino a raggiungere la sorprendente scultura 
nativa Dignity, quindi visitate De Smet – dove 
sorge l’originale casa della famiglia Ingalls 
immortalata nei libri La piccola casa nella 
prateria di Laura Ingalls – e Sioux Falls, la 
città più grande del South Dakota, nota per 
le delizie culinarie, i birrifici, le sculture e il 
Falls Park. 

Dirigetevi quindi a nord sulla I-29 verso 
Fargo, nel North Dakota. Visitate le mostre 
del Plains Art Museum e del Fargo Air 
Museum, quindi proseguite lungo la I-94 fino 
a Jamestown, dove sorgono il Frontier Village 
e il National Buffalo Museum.

Continuando verso ovest, raggiungete la 
capitale dello stato, Bismarck; qui visitate 
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lo State Museum, al North Dakota Heritage 
Center, e scoprite la vita di frontiera al 
vicino Fort Abraham Lincoln State Park, 
dove soggiornò per un periodo il Generale 
George Custer. Raggiungete ora Washburn 
per seguire le orme degli esploratori Lewis 
e Clark al Lewis & Clark Interpretive Center 
e Fort Mandan; continuate quindi verso 
ovest per arrivare a Medora, dove si tiene 
il Medora Musical – un grandioso show in 
pieno stile western – ed entrate nel Theodore 
Roosevelt National Park.

Attraversate il confine dello stato e fate il 
vostro ingresso in Montana raggiungendo 
Billings; visitate i monumenti nazionali della 
battaglia di Little Bighorn e di Pompeys 
Pillar. Continuate verso ovest lungo la I-90 
fino a Bozeman – nota per il suo Museum 
of the Rockies – e le cittadine del Vecchio 
West Virginia City e Nevada City, prima di 
intraprendere un tour sotterraneo in cerca del 
rame nella storica cittadina mineraria di Butte. 
Esplorate l’affascinante Lewis & Clark Caverns 
State Park o il First People’s Buffalo Jump 
prima di dirigervi a Missoula, una vivace città 
dove potrete fare surf lungo il fiume Clark 

Fork o assistere agli smokejumpers che si 
preparano a paracadutarsi dagli aerei per 
combattere gli incendi.

Dirigetevi quindi a nord in Idaho fino 
alle famose località di villeggiatura di 
Sandpoint e di Coeur d’Alene. Ammirate 
lo splendido panorama del lago Pend 
Oreille da Sandpoint e rimettetevi in marcia 
verso sud per raggiungere Coeur d’Alene, 

dove troverete attività di svago all’aperto 
a bizzeffe. Giocate a golf al Coeur 
d’Alene Resort – noto per la sua 14° buca 
galleggiante – oppure fate un’escursione 
in mountain bike o in kayak prima di 
continuare verso sud e giungere a Hells 
Canyon. Proseguite fino a Boise, capitale 
dello stato dell’Idaho, per prendere parte 
alle numerose attività artistiche, culturali e 
ricreative della città, prima di dirigervi verso 
est per raggiungere la Boise National Forest 
e la Sawtooth National Recreation Area, 
dove 36 campeggi offrono la base ideale per 
escursioni, pesca e rafting. 

Il viaggio continua in direzione est verso 
Cody, nel Wyoming, che prende il nome 
dall’uomo di spettacolo Buffalo Bill Cody. La 
città ospita il Buffalo Bill Center of the West, 
un museo di grande importanza affiliato allo 
Smithsonian. Fedele all’eredità di Buffalo Bill, 
Cody è nota anche per i rodei che si tengono 
le sere d’estate e i divertenti Cowboy Music 
Shows. Proseguite verso sud-est verso la 
storica cittadina di Casper, quindi tornate a 
Cheyenne e concludete l’avventura nel Great 
American West facendo rientro a Denver.

L’annuale carovanata verso Fort 
Seward, North Dakota

Il rodeo Cheyenne Frontier Days, 
Wyoming

Concediti il tempo di visitare alcune delle attrazioni uniche al mondo 
nell’Idaho sud-orientale. Scatta un selfie all’Idaho Potato Museum, visita l’insolito 

Museum of Clean o fai un tuffo nel passato al National Oregon/California Trail Center. 
Avventurati nei paesaggi rurali lungo le strade panoramiche del Southeast Idaho: scopri la 

storia locale, immergiti in una delle innumerevoli sorgenti naturali, pratica il  SUP sul Bear Lake, prendi 
parte alle feste dei pellerossa indiani o delle tradizioni gallesi. O perché no, visita uno spettacolare 
geyser! Questa sì che è una vacanza!



Denver, Colorado, si propone come la città gateway di riferimento, ovvero 
è facilmente raggiungibile dall’estero ed è il punto di partenza ideale per 
esplorare il Great American West.

LA  PORTA D I  ACCESSO 
ALLA  VOSTRA 
AVVENTURA WESTERN

Ubicata alla base delle maestose Rocky Mountains, Denver, 
Colorado, è una città che si visita facilmente a piedi e che 
offre numerose opportunità di avventure urbane, dal trekking 

alla mountain bike, dalla musica live allo sport professionistico, fino 
all’arte, alla cultura e allo shopping. 

Grazie alla linea ferroviaria che collega l’aeroporto internazionale 
alla città, sarà semplicissimo raggiungere la cosiddetta “Mile High 

City” (la città un miglio sopra il livello del mare), ovvero Denver. 
I viaggiatori possono utilizzare la linea ferroviaria diretta per 
raggiungere la Denver Union Station, a pochi passi dal centro 
commerciale sulla 16° strada. Qui potrete godere di ristoranti, bar e 
attrazioni in centro, senza quindi dover noleggiare un auto, prima di 
iniziare l’avventura alla scoperta del Great American West. 

Lo skyline di Denver

Il murale “Love 
This City”

Denver International Airport
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Denver Union Station

L’installazione 
“Blue Bear”

Larimer Square

Con 300 giorni di sole, i patii esterni 
di Denver sono sempre pronti ad 
accogliervi! Assaporate la cucina 

creativa degli chef nei ristoranti delle storiche 
Larimer Square e Denver Union Station. Per 
una pratica guida ai vari birrifici, scegliete il 
Denver Beer Trail. 

Visitate il Denver Art Museum, che ospita 
famose collezioni d’arte western e dei nativi 
americani. Non lasciatevi scappare le mostre 
interattive all’History Colorado Center, mentre 
le famiglie adoreranno i dinosauri del Denver 
Museum of Nature & Science. 

Esplorate i quartieri creativi attorno 
al centro cittadino come Highlands, Art 

Il Red Rocks Park & 
Amphitheatre

DENVER, 
COLORADO

District on Santa Fe e RiNo (River North), 
che esibiscono una colorata collezione di 
street art, locali con musica dal vivo, birrifici 
artigianali e ristoranti unici. Per il miglior 
shopping della città, invece, dirigetevi a 
Cherry Creek.

Assolutamente da non perdere è il Red 
Rocks Park & Amphitheatre, un luogo ideale 
per escursioni o straordinari concerti sotto 
le stelle. A breve distanza in auto si trova il 
Rocky Mountain National Park, caratterizzato 
da cascate, animali selvatici e magnifici 
paesaggi. 

Per saperne di più, visitare  
visitdenver.com.

300 giorni di sole e lo spirito delle Rocky 
Mountains ispirano avventure per tutti i gusti.
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LE MIGLIORI COSE DA FARE 
A DENVER

•	 Godersi il centro pedonale

•	 Assaporare la cucina creativa in un 
patio all’aperto

•	 Lasciarsi ispirare da arte, natura e 
scienza

•	 Esplorare i suoi variegati quartieri

•	 Ascoltare musica sotto le stelle al 
Red Rocks Amphitheatre



IMMAGINATI

QUI
BUTTE |  MONTANA

Butte, città dello stato del Montana famosa per i suoi festival, 
ha un ricco calendario di eventi musicali, culturali e spettacoli 
da non perdere. Vieni ad esplorare Butte e i suoi dintorni per 
vivere il cuore autentico del Montana: in bici, a bordo di ATV, 

praticando trekking e trail running.

VisitButte.com | +1 406.723.3177

NATURA, STORIA E AVVENTURA
APPENA FUORI DAL TUO HOTEL.

Pernott a nei pressi del Mount Rushmore
e vivi le meraviglie dell’America.

www.RushmoreDesti nati ons.com • ti mcjhn@gmail.com



I nostri partner sono pronti ad assistervi 
nella pianificazione della vostra vacanza 
nel Great American West:

INFORMAZIONI UTILI PER I VISITATORI

L’Hill City Quality Inn si trova in prossimità del Mickelson Trail, 
nel cuore delle Black Hills, nel South Dakota. Esplorate la 
zona da una posizione centrale, con facile accesso ai punti di 
interesse in tutte le direzioni, compresi diversi parchi nazionali.

(480) 386-9525 
www.qualityinnhillcity.com

GUIDA AGLI ALLOGGI

Il Vee Bar è un autentico ranch a conduzione familiare nei pressi di 
Laramie, Wyoming. Venite a scoprire il vero West con escursioni 
a cavallo, cura del bestiame, pesca, trekking e molto altro ancora! 
La nostra famiglia non vede l’ora di accogliervi!

veebar@veebar.com
www.veebar.com

Il pluripremiato Howard Johnson Mount Rushmore di Rapid 
City, South Dakota, è uno dei migliori hotel del centro città. 
È comodamente situato nei pressi delle principali attrazioni 
cittadine. 

sales@hojorapidcity.com 
www.hojorapidcity.com 

Godete di un panorama spettacolare del Mount Rushmore. 
Organizzate escursioni al Crazy Horse, Wind Cave, Black Elk 
Peak, Custer State Park e a Keystone per un po’ di shopping. 
Terminate quindi la vostra giornata in South Dakota in totale 
relax nella nostra piscina indoor oppure nella nostra vasca 
idromassaggio.

sales@baymontkeystone.com
www.baymontkeystone.com

Situato nella Black Hills National Forest, nel South Dakota, il 
Ramada Keystone offre un facile accesso alle attrazioni e ai 
monumenti del Mount Rushmore, Crazy Horse, Custer State Park, 
Wind Cave e Black Hills. Godetevi ottimi ristoranti, negozi e locali 
di intrattenimento a pochi passi dal Keystone City Boardwalk.

sales@ramadamtrushmore.com
www.ramadamtrushmore.com

Yellowstone National Park Lodges 
yellowstonenationalparklodges.com

Bismarck/Mandan Convention 
& Visitors Bureau 
noboundariesnd.com

Fargo/Moorhead Convention 
& Visitors Bureau 
fargomoorhead.org

Sioux Falls CVB 
visitsiouxfalls.com

Visit Cheyenne 
cheyenne.org

Western Montana’s Glacier Country 
glaciermt.com

Buffalo Chamber of Commerce 
buffalowyo.com

Cody/Yellowstone Country 
codyyellowstone.org

Visit Rapid City 
visitrapidcity.com

Southwest Idaho Travel Association 	
visitsouthwestidaho.org
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A soli 140 km a nord di Denver 
all’incrocio tra la I-80 & I-25

18-26 Luglio 2020

Old West Museum and Store

Historic Cheyenne Depot

Wyoming State Capitol 
and State Museum

Big Boy Steam Engine

Terry Bison Ranch

Cheyenne Street  
Railway Trolley

Ma c’ è ancora di più!

Cheyenne, Wyoming!

www.cheyenne.org ~ +1-307-778-3133

Cheyenne Frontier Days™
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